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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 16 मई, 2026 

जारी करने का समय: 1415 घंटे 
 
ववषय: (i) दक्षिण-पश्चिम मानसून आज, 16 मई 2026 को दक्षिण-पवूी अरब सागर, दक्षिण-पश्चिम और दक्षिण-पवूी बंगाल की 

खाडी, अंडमान सागर के कई हिस्सों, संपूणण ननकोबार द्वीप समूि और श्री ववजयपुरम सहित अंडमान द्वीप समूि के कुछ 
हिस्सों में प्रवशे कर िुका िै। 

     (ii) मॉडल तु्रहट ± 4 हदनों के साथ, दक्षिण-पश्चिम मानसून के 26 मई को केरल में आगमन की संभावना िै। 
     (iii) उत्तर-पश्चिमी भारत और मध्य भारत के मैदानी इलाकों के कुछ हिस्सों में सप्ताि के कई हदनों तक ऊष्ण लहर स े

लेकर भीषण ऊष्ण लहर की श्स्थनत रिने की संभावना िै।  
     (iv) सप्ताि के दौरान उत्तर-पूवी भारत में और अगल े3-4 हदनों के दौरान अंडमान और ननकोबार द्वीप समूि, उप-हिमालयी 

पश्चिम बंगाल और ससश्ककम, तसमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल, केरल और मािे तथा दक्षिण आंतररक कनाणटक में भी 
नछटपटु भारी से बिुत भारी वषाण की संभावना िै। 

 
दक्षिण-पश्चिम मानसून 2026 की प्रगनत (अनुलग्नक I): 

❖ दक्षिण-पश्चिम मानसून आज, 16 मई 2026 को दक्षिण-पूर्वी अरब सागर के कुछ हिस्सों, दक्षिण-पश्चिम और दक्षिण-
पूर्वी बंगाल की खाड़ी, अंडमान सागर के कई हिस्सों, संपणूण ननकोबार द्र्व़ीप समूि और श्ऱी वर्वजयपुरम सहित अंडमान 
द्र्व़ीप समूि के कुछ हिस्सों में आगे बढ़ िुका िै। मानसून की उत्तरी स़ीमा 5°N/75°E, 6°N/79°E, 8°N/85°E, 
10.5°N/90°E, 13.5°N/95°E और 15.5°N/98°E से िोकर गुजरत़ी िै। 

❖ वपछले दो हदनों के दौरान (क) ननकोबार द्र्व़ीप समूि और अंडमान द्र्व़ीप समूि के आसपास के िेत्रों में व्यापक र्वर्ाण 
िुई िै (ख) इस िेत्र में पछुआ िर्वाओं की त़ीव्रता बढ़ी िै और यि लगभग 35 ककम़ी प्रनत घटंा की रफ्तार से िल रिी 
िै, जो 45 ककम़ी प्रनत घटंा तक पिंुि सकत़ी िै (ग) इस िेत्र में पछुआ िर्वाओ ंकी त़ीव्रता समुद्र तल से 4.5 ककम़ी 
ऊपर तक फैली िुई िै (घ) इस िेत्र में आउटगोइंग लॉन्गर्वेर्व रेडडएशन (ओएलआर) 200 W/m² से कम िै, जो इस 
िेत्र में लगातार संर्विऩी बादल समूि का संकेत देता िै। इस प्रकार, इस िेत्र में दक्षिण-पश्चिम मानसून के आगे बढ़ने 
के ललए सभ़ी मानदंड पूरे िोते िैं। 

❖ अगले 3-4 हदनों के दौरान दक्षिण-पश्चिम मानसून के दक्षिण-परू्वी अरब सागर, दक्षिण-पश्चिम और दक्षिण-पूर्वी बगंाल 
की खाड़ी, अंडमान द्र्व़ीप समूि और अंडमान सागर के शेर् भागों और पूर्वी मध्य बगंाल की खाड़ी के कुछ भागों में 
आगे बढ़न ेके ललए पररश्स्िनतयााँ अनकूुल िैं। 

❖ मॉडल तु्रहट ± 4 हदनों के साि, दक्षिण-पश्चिम मानसून के 26 मई को केरल में शुरू िोने की सभंार्वना िै। 
 
आज, 16 मई, 2026 को सुबि 0830 बजे (भारतीय समयानुसार) तक वपछले 24 घंटों के दौरान दजण मौसम: 

❖ उप-हिमालय़ी पश्चिम बंगाल, असम और मेघालय में नछटपटु स्िानों पर भारी से बिुत भारी र्वर्ाण (11-20 सेम़ी) दजण 
की गई िै। 

❖ छत्त़ीसगढ़, लसश्ककम और पुडुिेरी में नछटपुट स्िानों पर भारी र्वर्ाण (7-11 सेम़ी) दजण की गई िै। 



 

 

❖ िररयाणा, नागालैंड, मणणपुर, लमजोरम और त्रत्रपुरा, परू्वी मध्य प्रदेश, झारखंड, ओडडशा और गंगा के मदैाऩी पश्चिम 
बंगाल में नछटपटु स्िानों पर 50-76 ककम़ी प्रनत घटें की रफ्तार से आंध़ी और तफूाऩी िर्वाएं िली।ं र्विीं जम्मू-कचम़ीर, 
वर्वदभण, मराठर्वाडा, कोंकण, मघेालय, उप-हिमालय़ी पश्चिम बंगाल, पश्चिम़ी मध्य प्रदेश, मध्य मिाराष्ट्र और अंडमान 
एर्वं ननकोबार द्र्व़ीप समूि में नछटपुट स्िानों पर 30-50 ककम़ी प्रनत घंटे की रफ्तार से आंध़ी और तूफाऩी िर्वाएं िलीं। 

❖ जम्मू-कचम़ीर, उत्तराखंड और पूर्वी मध्य प्रदेश में नछटपटु स्िानों पर ओलार्वशृ्ष्ट्ट की सूिना लमली िै। 
❖ पश्चिम़ी मध्य प्रदेश, वर्वदभण और सौराष्ट्र एर्वं कच्छ के कुछ नछटपटु इलाकों में ऊष्ण लहर की श्स्िनत बऩी रिी। 

वपछले 24 घटंों में तापमान की श्स्थनत (सुबि 0830 बज ेIST तक): 

❖ अधिकतम तापमान (15-05-2026 तक): मध्य भारत और उससे सटे उत्तरी प्रायद्वीपीय भारत, गुजरात राज्य, राजस्थान 
और उससे सटे हररयाणा के कई हहस्सों में अधिकतम तापमान 40-45°C के बीच रहा; जम्मू-कश्मीर, हहमाचल प्रदेश, 
पूवोत्तर भारत, दक्षिणी केरल और तममलनाडु, सौराष्र और कच्छ, आंतररक महाराष्र और पश्श्चमी राजस्थान को छोड़कर 
देश के शेष हहस्सों में अधिकतम तापमान 32-40°C रहा। कल, महाराष्र के अमरावती में अधिकतम तापमान 45.6°C 
दजज ककया गया। 

❖ अधिकतम तापमान में अतंर (15-05-2026 तक): जम्मू-कश्मीर, पश्श्चमी मध्य प्रदेश, बबहार, गुजरात राज्य, ओडडशा, 
ववदभज, कोंकण, तटीय आंध्र प्रदेश और यनम में अधिकतम तापमान सामान्य से अधिक (1.6°C से 3.0°C) रहा और 
देश के शषे हहस्सों में सामान्य के आसपास/सामान्य से कम रहा। 

❖ दक्षिण-पश्श्चम राजस्थान, बबहार, असम, दक्षिणी मध्य प्रदेश, ओडडशा, महाराष्र, आंतररक कनाजटक, तेलंगाना, रायलसीमा 
में न्यनूतम तापमान सामान्य से अधिक (1.6°C से 3.0°C) रहा, जबकक देश के शषे हहस्सों में यह सामान्य से कम 
या सामान्य के आसपास रहा। 

मौसम प्रणासलयां, पूवाणनुमान एवं िेतावननया ं(अनुलग्नक II एवं III देखें): 

❖ कल दक्षिण-पश्चिम और उससे सटे पश्चिम-मध्य बंगाल की खाड़ी के ऊपर बना स्पष्ट्ट ननम्न दबार्व िेत्र आज, 16 मई, 
2026 को भारत़ीय समयानसुार सुबि 8:30 बज ेउस़ी िेत्र में बना रिा। इससे संबधंधत िक्रर्वात़ी पररसंिरण समुद्र तल 
से 4.5 ककम़ी ऊपर तक फैला िुआ िै और ऊंिाई के साि दक्षिण-पश्चिम की ओर झुक रिा िै। 

❖ पश्चिम़ी वर्विोभ जम्मू और उससे सटे उत्तरी पाककस्तान के ऊपर ननिल ेिोभमंडलीय स्तरों में िक्रर्वात़ी पररसिंरण के 
रूप में हदखाई दे रिा िै, जबकक मध्य िोभमंडलीय पछुआ िर्वाओं में बना गतण लगभग 70° परू्वण देशातंर के अनुहदश 
33° उत्तर अिांश के उत्तर में श्स्ित िै। 

❖ एक ऊपरी र्वायु िक्रर्वात़ी पररसंिरण दक्षिण़ी राजस्िान और आसपास के िेत्रों के ऊपर ननिल ेिोभमंडलीय स्तरों में 
श्स्ित िै। 

❖ एक ऊपरी र्वायु िक्रर्वात़ी पररसंिरण पूर्वी राजस्िान और आसपास के िेत्रों के ऊपर ननिल ेिोभमंडलीय स्तरों में श्स्ित 
िै। 

❖ मध्य उत्तर प्रदेश और आसपास के िेत्रों में ननिल ेिोभमंडल में एक िक्रर्वात़ी पररसिंरण श्स्ित िै। 
❖ उत्तर-पश्चिम़ी उत्तर प्रदेश और उससे सटे उत्तराखंड में भ़ी ननिल ेिोभमंडल में एक िक्रर्वात़ी पररसिंरण श्स्ित िै। 
❖ उत्तर-पूर्वी वर्वदभण और आसपास के िेत्रों में एक िक्रर्वात़ी पररसंिरण श्स्ित िै और इस िक्रर्वात़ी पररसंिरण से तटीय 

कनाणटक तक, तेलंगाना और आंतररक कनाणटक से िोते िुए, एक गतण ननिल ेिोभमंडल में फैला िुआ िै। 
❖ उत्तर त्रबिार से दक्षिण असम तक, उत्तर गंगा के मैदाऩी पश्चिम बंगाल से िोते िुए, एक पूर्वण-पश्चिम गतण ननिल ेिोभमंडल 

में फैला िुआ िै।   

 

 

 



 

 

उपरोकत प्रणासलयों के प्रभाव से संभाववत मौसम: 

दक्षिणी प्रायद्वीपीय भारत: 

❖ 16 से 20 मई के दौरान केरल और माहे में; लिद्वीप में 16 और 17 मई को; लिद्वीप में 16 और 17 मई को गरज, 
बबजली और तजे़ हवाओं (40-50 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) के साथ हल्की से मध्यम बाररश होने की संभावना है। 

❖ 16 से 20 मई के दौरान रायलसीमा में; 18 से 20 मई के दौरान तटीय आंध्र प्रदेश और यनम में; दक्षिण आंतररक 
कनाजटक में 16 मई को गरज, बबजली और तजे़ हवाओ ं(40-50 ककमी प्रतत घटंा) के साथ तछटपटु से लेकर मध्यम 
बाररश होने की संभावना है। 

❖ 19 और 20 मई को रायलसीमा में गरज के साथ आंिी (हवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 ककमी प्रतत 
घंटा तक के झोंके) आने की संभावना है। 

❖ 16 से 19 मई के दौरान तममलनाडु, पुडुचेरी, कराईकल और दक्षिण आंतररक कनाजटक में भी तछटपटु भारी बाररश होन े
की संभावना है। केरल और माहे में 16 से 18 मई के दौरान; लिद्वीप में 16 और 17 मई को ओलावशृ्ष्ट की सभंावना 
है। 

❖ 16 मई को दक्षिण आंतररक कनाजटक के कुछ स्थानों पर ओलावशृ्ष्ट की संभावना है। 

पूवोत्तर भारत: 

❖ 16 और 17 मई को नागालैंड, मणणपुर, ममजोरम और बिपुरा में तछटपुट से लकेर काफी व्यापक स्तर तक हल्की से 
मध्यम बाररश, गरज, बबजली और तेज हवाओं (40-50 ककमी प्रतत घटें की रफ्तार तक) की संभावना है। 

❖ अरुणाचल प्रदेश में 16, 17 और 20-22 मई के दौरान; असम और मघेालय में 16-18 और 21-22 मई के दौरान; 
नागालैंड, मणणपुर, ममजोरम और बिपुरा में 16, 21 और 22 मई के दौरान भारी बाररश की सभंावना है। 

पूवी भारत: 

❖ 16 से 22 मई के दौरान अडंमान और तनकोबार द्वीप समूह में, और 16 से 18 मई और 20 मई को उप-हहमालयी 
पश्श्चम बंगाल और मसश्ककम में गरज, बबजली और तेज़ हवाओं (40-50 ककमी प्रतत घंटा की गतत तक) के साथ हल्की 
से मध्यम वषाज होने की संभावना है। 

❖ 16 से 18 मई के दौरान गंगा के मैदानी पश्श्चम बंगाल में, 16 से 22 मई के दौरान बबहार में, और 16 से 20 मई के 
दौरान झारखंड और ओडडशा में तछटपुट से लेकर मध्यम वषाज, गरज, बबजली और तेज़ हवाओं (40-50 ककमी प्रतत घंटा 
की गतत तक) के साथ हल्की से मध्यम वषाज होने की सभंावना है। 

❖ 16 से 18 मई के दौरान अडंमान और तनकोबार द्वीप समूह में, 16 मई को बबहार में, और 16, 19 और 20 मई को 
झारखंड में गरज के साथ आंिी (हवा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 ककमी प्रतत घटंा तक के झोंके) आन े
की संभावना है। 

❖ 16 से 18 मई के दौरान अडंमान और तनकोबार द्वीप समूह, उप-हहमालयी पश्श्चम बंगाल और मसश्ककम में अलग-
अलग स्थानों पर भारी वषाज होने की संभावना है, श्जसमें 16 और 17 मई को अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह में 
और 17 मई को उप-हहमालयी पश्श्चम बंगाल और मसश्ककम में अलग-अलग स्थानों पर बहुत भारी वषाज होन ेकी संभावना 
है। 

उत्तर-पश्चिम भारत: 

❖ जम्मू-कश्मीर में 16, 19 और 20 मई को गरज, बबजली और तेज हवाओं (40-50 ककमी प्रतत घटें की रफ्तार तक) के 
साथ हल्की से मध्यम बाररश होने की संभावना है। उत्तराखंड में 16 मई को गरज, बबजली और तजे हवाओ ं(40-50 
ककमी प्रतत घंटे की रफ्तार तक) के साथ हल्की से मध्यम बाररश होने की संभावना है। 



 

 

मध्य भारत: 

❖ पूवी मध्य प्रदेश में 16 मई को और छत्तीसगढ़ में 16 से 18 मई के दौरान गरज, बबजली और तजे हवाओं (40-50 
ककमी प्रतत घंटे की रफ्तार तक) के साथ तछटपटु हल्की से मध्यम बाररश होने की सभंावना है। 

पप्चिमी भारि: 

❖ मध्य महाराष्र में 16 और 17 मई को तथा मराठवाड़ा में 16 से 18 मई के दौरान गरज, बबजली और तेज हवाओं 
(40-50 ककमी प्रतत घटें की रफ्तार तक) के साथ तछटपटु हल्की से मध्यम बाररश होने की संभावना है। 

अधिकतम तापमान का पूवाणनुमान: 

❖ भारत के पश्चिम़ी हिमालय़ी िेत्र में 19 मई तक अधधकतम तापमान में 3-4°C की क्रलमक र्वदृ्धध िोने की संभार्वना िै 
और 20-22 मई के दौरान इसमें कोई खास बदलार्व निीं िोगा। 

❖ उत्तर-पश्चिम़ी भारत के मदैाऩी इलाकों में 20 मई तक अधधकतम तापमान में 3-5°C की क्रलमक र्वदृ्धध िोन ेकी 
संभार्वना िै और 21 और 22 मई को इसमें कोई खास बदलार्व निी ंिोगा। 

❖ मिाराष्ट्र और गुजरात राज्यों में 18 मई तक अधधकतम तापमान में कोई खास बदलार्व निी ंिोने की संभार्वना िै और 
19-22 मई के दौरान इसमें 2-3°C की क्रलमक धगरार्वट आएग़ी। 

❖ देश के बाकी हिस्सों में 22 मई 2026 तक अधधकतम तापमान में कोई खास बदलार्व निी ंिोन ेकी संभार्वना िै। 
 

ऊष्ण लहर, गमम और आर्द्म मौसम की ििेािनी: 
❖ पश्चिम़ी राजस्िान में 16 से 22 मई के दौरान नछटपटु लू िलन ेकी संभार्वना िै, और 21 और 22 मई को कुछ 

इलाकों में भ़ीर्ण लू की श्स्िनत रिेग़ी। 
❖ उत्तर प्रदेश में 16 से 22 मई के दौरान नछटपुट ऊष्ण लहर िलन ेकी संभार्वना िै, और 19 से 22 मई के दौरान कुछ 

इलाकों में भ़ीर्ण ऊष्ण लहर की श्स्िनत रिेग़ी। 
❖ पश्चिम़ी मध्य प्रदेश में 16 से 20 मई के दौरान, परू्वी मध्य प्रदेश और वर्वदभण में 16 से 22 मई के दौरान, पूर्वी 

राजस्िान में 17 से 22 मई के दौरान, पजंाब, िररयाणा, िंड़ीगढ़ और हदल्ली में 18 से 22 मई के दौरान, और 
छत्त़ीसगढ़ में 20 से 22 मई के दौरान नछटपुट ऊष्ण लहर िलन ेकी संभार्वना िै। 

❖ कोंकण और गोर्वा में 16 मई को भ़ीर्ण गमी और आर्द्ज मौसम की श्स्िनत रिने की प्रबल सभंार्वना िै। 

मछुआरों के सलए ितेावनी: 

❖ मछुआरों को ननम्नललणखत िेत्रों में न जाने की सलाि दी जात़ी िै: 
❖ बंगाल की खाड़ी: 16 से 19 मई के दौरान मन्नार की खाड़ी, कोमोररन िेत्र, दक्षिण बगंाल की खाड़ी के कई हिस्सों और 

पूर्वी मध्य बंगाल की खाड़ी में; 19 और 20 मई के दौरान मन्नार की खाड़ी, उससे सटे कोमोररन िेत्र, दक्षिण और मध्य 
बंगाल की खाड़ी के अधधकाशं हिस्सों और तलमलनाडु एर्वं आंध्र प्रदेश के तटों पर; 16 से 21 मई के दौरान अडंमान 
सागर में न जाए।ं 

❖ अरब सागर: 16 से 19 मई के दौरान केरल और कनाणटक के तटों के साि-साि लिद्र्व़ीप और मालदीर्व से सटे िेत्रों 
में; 16 से 21 मई के दौरान सोमाललया के तटों के साि-साि दक्षिण-पश्चिम अरब सागर से सटे िेत्रों में न जाए।ं 

 

 

 



 

 

हदल्ली/एनसीआर में मौसम श्स्थनत एवं पूवाणनुमान: 16 से 19 मई 2026 (अनुलग्नक IV देखें) 

अधिक जानकारी के सलए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेहटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
श्जला-वार िेतावननयों के सलए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मछुआरों की िेतावनी के सलए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

मित्वपूणण वषाण दजण की गई (सेमी में) (कल के 0830 बज ेIST से आज के 0830 बजे IST तक): 

❖ उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल और ससश्ककम: ऊदलाबारी िाय बागान (श्जला जलपाईगुड़ी) 18, झालोंग (श्जला काललम्पोंग) 
14, सरे्वोके (श्जला दाश्जणललगं) 12, मंगन (श्जला मंगन) 9, नागरकाटा (श्जला जलपाईगुड़ी) 8, िालौऩी िाय बागान 
(श्जला जलपाईगुड़ी) 8, लीश नदी िाय बागान (श्जला जलपाईगुड़ी) 8, लसहंिक (श्जला मंगन) 8, लसलीगुड़ी प़ीटीओ (श्जला 
दाश्जणललगं) 7, गंगटोक (श्जला गंगटोक) 7, धराला घाटी िाय बागान (श्जला जलपाईगुड़ी) 7, गुड िोप िाय बागान (श्जला 
जलपाईगुड़ी) 7, कुमलाई िाय बागान। (श्जला जलपाईगुड़ी) 7, दोमोिऩी (श्जला जलपाईगुड़ी) 7, रा नागराकाटा (श्जला 
जलपाईगुड़ी) 7, मयनागुड़ी कॉलेज (श्जला जलपाईगुड़ी) 7, मोगुलकाटा टी एस्टेट (श्जला जलपाईगुड़ी) 7, जलपाईगुड़ी 
(श्जला जलपाईगुड़ी) 7; 

❖ असम और मघेालय: करीमगंज (श्जला श्ऱीभूलम) 17, ब़ी प़ी घाट (श्जला श्ऱीभूलम) 15, माननकपुर अगण (श्जला बोंगाईगांर्व) 
11, लसलिर (श्जला कछार) 7, वर्वललयमनगर (श्जला ईस्ट गारो हिल्स) 7; 

❖ तसमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल: पुडुिेरी एडब्लल्यएूस (श्जला पुडुिेरी) 8, पुडुिेरी (श्जला पुडुिेरी) 7, एनस़ीटीप़ीएल मागण 
ईस़ीआर एडब्लल्यएूस (श्जला िेंगलपट्टू) 5, ऊिु (श्जला नतरुनेलर्वेली) 4; 

❖ छत्तीसगढ़: पाटन (श्जला दगुण) 7   

कल सुबि 8:30 बजे से आज सुबि 8:30 बजे तक (भारतीय समयानुसार) तेज िवाएं (ककमी प्रनत घटंा में): 

❖ गंग़ीय पश्चिम बंगाल: कल्याण़ी 76; बदणर्वान 67; नंदकुमार, खडगपुर 63 प्रत्येक; अलीपुर 55; ब़ीजपुर 44; दम दम 
43;  

❖ ओडडशा: नर्वापाडा 59;  
❖ झारखंड: पलामू 59;  
❖ पूर्वी मध्य प्रदेश: जबलपुर 56, अनुपपुर 37, शिडोल 37, सागर 35;  
❖ नागालैंड, मणणपुर, लमजोरम और त्रत्रपुरा: कंिनपुर (उत्तर) 56, पाऩीसागर (उत्तर) 50, कैलाशिर (उनोकोटी) 43;  
❖ िररयाणा: उिाऩी (करनाल) 50; 
❖ अंडमान और ननकोबार द्र्व़ीप समूि: श्ऱी वर्वजयपुरम 49; 
❖ मध्य मिाराष्ट्र: बारामत़ी (पणेु) 46, कलर्वान (नालसक) 43, वर्वल्िोली (नालसक) 41; 
❖ पश्चिम मध्य प्रदेश: स़ीिोर 44, गुना 39, बडर्वाऩी 37, आगर 37, भोपाल 35, अशोकनगर 35, लशर्वपुरी 35, बतैूल 

33, धार 33, खंडर्वा 31;  
❖ उप-हिमालय़ी पश्चिम बंगाल: उत्तरी हदनाजपुर 41;  
❖ मेघालय: तुरा 41;  
❖ जम्मू-कचम़ीर: गुलमगण 41; 
❖ कोंकण: कजणत (रायगढ़) 35, देर्वगढ़ (लसधंदुगुण) 43; 
❖ मराठर्वाडा: अम्बजेोगाई (ब़ीड) 35, धारालशर्व 33; 
❖ वर्वदभण: यर्वतमाल 35 

 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

अनुलग्नक I 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

 

अनुलग्नक II 

 
• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिामनुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक III 
 

 

 
 



 

 

  

 

         

 

 
• नारंगी और लाल रंग की िेिािननयों के आधार पर कारमिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाम की िेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारमिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिामनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

 

अगले प ाँच दिन ों के दलए दिलेव र दवसृ्तत बहु-ि खिम मौसम चेत वनी यह ाँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

 अनुलग्नक IV 

16 मई से 19 मई 2026 के दौरान हदल्ली/NCR का मौसम पूवाणनुमान 
वपछला मौसम: 
वपछले 24 घटंों में हदल्ली में अधधकतम तापमान में लगभग 1-2°C की र्वदृ्धध और न्यनूतम तापमान में 1-2°C की धगरार्वट 
दजण की गई िै। वपछल े24 घटंों के दौरान हदल्ली में अधधकतम तापमान 40-41°C और न्यनूतम तापमान 24-25°C रिा। 
हदल्ली के अधधकांश स्िानों पर न्यूनतम तापमान सामान्य से कम (-1.6°C से -3.0°C) और शेर् भागों में सामान्य (-1.5°C 
से 1.5°C) रिा। हदल्ली के अधधकांश स्िानों पर अधधकतम तापमान सामान्य (-1.5°C से 1.5°C) रिा। वपछल े24 घटंों के 
दौरान हदल्ली में आसमान मुख्य रूप से साफ रिा और उत्तर-पश्चिम़ी िर्वाएाँ 15-20 ककम़ी/घटंा की गनत से िलीं, श्जनकी रफ़्तार 
कभ़ी-कभ़ी 34 ककम़ी/घटंा तक पिुाँि गई। आज सुबि के समय इस िेत्र में आसमान मुख्य रूप से साफ रिने और सति पर िर्वा 
की गनत 10 ककम़ी/घटंा तक रिने की संभार्वना िै, जो उत्तर-पश्चिम हदशा से िलेग़ी। 
मौसम पवूाणनुमान: 
16.05.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रिेगा। हदल्ली में अधधकतम तापमान 40°C से 42°C के ब़ीि रिने की संभार्वना िै। 
हदल्ली के अधधकांश स्िानों पर अधधकतम तापमान सामान्य से अधधक (1.6°C से 3.0°C) रिेगा। दोपिर के समय सति पर 
मुख्य रूप से उत्तर-पश्चिम हदशा से िर्वा िलन ेकी संभार्वना िै, श्जसकी गनत 20 ककम़ी/घटंा तक पिुाँि सकत़ी िै। शाम और रात 
के समय िर्वा की गनत कम िो जाएग़ी और दक्षिण-परू्वण हदशा से िलने र्वाली िर्वा की गनत 10 ककम़ी/घटंा से कम िो जाएग़ी। 
17.05.2026: आसमान आंलशक रूप से बादल छाए रिेंगे। दोपिर/शाम के समय गरज-िमक के साि मौसम बदलने की संभार्वना 
िै और हदन के दौरान सति पर तजे़ िर्वाएाँ (20-30 ककम़ी/घटंा) िल सकत़ी िैं, श्जनकी रफ़्तार कभ़ी-कभ़ी 40 ककम़ी/घटंा तक 
पिुाँि सकत़ी िै। हदल्ली में अधधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 41°C से 43°C और 24°C से 26°C के ब़ीि रिने की 
संभार्वना िै। ज़्यादातर जगिों पर न्यनूतम तापमान सामान्य के आस-पास (-1.5°C से 1.5°C) रिेगा, और हदल्ली में ज़्यादातर 
जगिों पर अधधकतम तापमान सामान्य से ज़्यादा (1.6°C से 3.0°C) रिेगा। सति पर िलने र्वाली मुख्य िर्वा उत्तर-पश्चिम हदशा 
से आने की संभार्वना िै, और सुबि के समय िर्वा की गनत 15 kmph तक पिुाँि सकत़ी िै। दोपिर के समय िर्वा की गनत िोड़ी 
बढ़ जाएग़ी और पश्चिम हदशा से 25 kmph से कम िो जाएग़ी। शाम और रात के समय िर्वा की गनत पश्चिम हदशा से 25 
kmph से कम रिेग़ी। 
18.05.2026: आसमान ज़्यादातर साफ़ रिेगा। हदन के समय सति पर लगातार तजे़ िर्वाएाँ (20-30 kmph) िलेंग़ी, श्जनकी 
गनत कभ़ी-कभ़ी बढ़कर 40 kmph तक पिुाँि सकत़ी िै। हदल्ली में अधधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 42°C से 44°C 
और 25°C से 27°C के ब़ीि रिने की संभार्वना िै। ज़्यादातर जगिों पर न्यूनतम तापमान सामान्य के आस-पास (-1.5°C से 
1.5°C) रिेगा, और हदल्ली में अधधकतम तापमान सामान्य से ज़्यादा (1.6°C से 3.0°C) रिेगा। सति पर िलने र्वाली मुख्य 
िर्वा पश्चिम हदशा से आने की संभार्वना िै, और सुबि के समय िर्वा की गनत 25 kmph तक पिुाँि सकत़ी िै। हदन और रात 
के समय भ़ी यिी िर्वाएाँ िलत़ी रिेंग़ी। 
19.05.2026: आसमान ज़्यादातर साफ़ रिेगा। हदन के समय सति पर लगातार तजे़ िर्वाएाँ (20-30 kmph) िलेंग़ी, श्जनकी 
गनत कभ़ी-कभ़ी बढ़कर 40 kmph तक पिुाँि सकत़ी िै। हदल्ली में अधधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 41°C से 43°C 
और 26°C से 28°C के ब़ीि रिन ेकी संभार्वना िै। ज़्यादातर जगिों पर न्यूनतम तापमान सामान्य से ज़्यादा (1.6°C से 
3.0°C) रिेगा, और हदल्ली में अधधकतम तापमान सामान्य से ज़्यादा (1.6°C से 3.0°C) रिेगा। सति पर िलने र्वाली मुख्य 
िर्वा पश्चिम हदशा से आने की संभार्वना िै, और सुबि के समय िर्वा की गनत 25 kmph तक पिुाँि सकत़ी िै। हदन और रात 
के दौरान र्विी िर्वाएाँ िलत़ी रित़ी िैं।  

 



 

 

नछटपटु आंिी-तूफान, बबजली धगरने, तजे िवाओ ंऔर ओलावशृ्ष्ट्ट की आशकंा के िलत ेसंभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय: 

❖ 16-18 मई के दौरान अंडमान और ननकोबार द्र्व़ीप समूि में; 16 मई को त्रबिार में; 16, 19 और 20 मई को झारखंड 
में; तिा 19 और 20 मई को ररयालस़ीमा में गे्रग के साि तेज िर्वाए ं(िर्वा की गनत 50-60 ककम़ी/घटंा तक जा सकत़ी 
िै, जो 70 ककम़ी/घंटा तक जा सकत़ी िै) िलने की संभार्वना िै। 

❖ 16 मई को दक्षिण आंतररक कनाणटक के ओलार्वशृ्ष्ट्ट पर कुछ अलग-अलग जगि िोन ेकी संभार्वना िै। 

  संभाविि प्रभाि: 

➢ केल ेऔर पपीत ेके पेड़ों को मामूली से लकेर गंभीर नकुसान। 
➢ शाखाएँ टूटन ेसे बबजली और संचार लाइनों को मामूली से लेकर गंभीर नकुसान। 
➢ ओलावशृ्ष्ट से बागानों, बागवानी और खड़ी फसलों को नुकसान हो सकता है। 
➢ खुले स्थानों पर ओलों से लोगों और मवमेशयों को चोट लग सकती है। 
➢ तेज हवाओं के कारण कमजोर ढाचँों को आंमशक नकुसान। 
➢ कच्चे मकानों/दीवारों और झोपडड़यों को मामूली नुकसान। 

  सुझाए गए उपाय: 
➢ लोगों को सलाह दी जाती है कक वे मौसम की श्स्थतत पर नजर रखें और आवश्यकतानुसार सुरक्षित स्थानों पर जान े

के मलए तयैार रहें। 
➢ घर के अदंर रहें, णखड़ककयाँ और दरवाज ेबदं रखें और सभंव हो तो यािा करने से बचें। 
➢ सुरक्षित आश्रय लें; पेड़ों के नीच ेशरण न लें। 
➢ कंक्रीट के फशज पर न लटेें और न ही कंक्रीट की दीवारों से टेक लगाकर खड़ ेहों। 
➢ बबजली/इलेकरॉतनक उपकरणों का प्लग तनकाल दें। 
➢ तुरंत पानी से बाहर तनकल जाए।ँ 
➢ बबजली का सचंालन करने वाली सभी वस्तुओं से दरू रहें। 

 
भारी/ बहुि भारी वषाण के कारण संभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय 

❖ अरुणािल प्रदेश में 16, 17 और 20-22 मई के दौरान, असम और मघेालय में 16-18 और 21-22 मई के दौरान, 
नागालैंड, मणणपुर, लमजोरम और त्रत्रपुरा में 16, 21 और 22 मई के दौरान, अंडमान और ननकोबार द्र्व़ीप समूि, उप-
हिमालय़ी पश्चिम बंगाल और लसश्ककम में 16-18 मई के दौरान, तलमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल, दक्षिण आंतररक 
कनाणटक में 16-19 मई के दौरान, केरल और मािे में 16-18 मई के दौरान, और लिद्र्व़ीप में 16 और 17 मई को 
भारी र्वर्ाण की संभार्वना िै, साि िी अंडमान और ननकोबार द्र्व़ीप समूि में 16 और 17 मई को, और उप-हिमालय़ी 
पश्चिम बंगाल और लसश्ककम में 17 मई को भ़ी भारी र्वर्ाण की सभंार्वना िै। 

 
संभाववत असर 

❖ सडकों पर स्िाऩीय स्तर पर बाढ़ आना, ननिल ेइलाकों में जलभरार्व िोना और मुख्य रूप से शिरी इलाकों में अंडरपास 
का बंद िोना। 

❖ भारी बाररश के कारण कभ़ी-कभ़ी वर्वश्जत्रबललटी (दृचयता) में कम़ी आना। 
❖ सडकों पर जलभरार्व के कारण बड ेशिरों में रैकफक में रुकार्वट आना, श्जससे यात्रा का समय बढ़ सकता िै। 
❖ कच्ि़ी सडकों को िोडा-बिुत नुकसान पिंुिना। 



 

 

❖ कमजोर ढांिों (इमारतों) को नुकसान पिंुिन ेकी संभार्वना। 
❖ स्िाऩीय स्तर पर भूस्खलन/कीिड णखसकने/जम़ीन धंसन ेकी घटनाए।ं 
❖ कुछ इलाकों में जलभरार्व के कारण बागर्वाऩी और खड़ी फसलों को नुकसान पिंुिना। 
❖ इसके कारण कुछ नदी-घाहटयों में नहदयों में बाढ़ आ सकत़ी िै (नहदयों में बाढ़ की जानकारी के ललए कृपया CWC का 

र्वेब पेज देखें)। 
सुझाए गए कदम 

❖ अपऩी मशं्जल के ललए ननकलने से पिले अपने रास्ते पर रैकफक जाम की श्स्िनत की जांि कर लें। 
❖ इस संबंध में जारी की गई ककस़ी भ़ी रैकफक एडर्वाइजरी (सलाि) का पालन करें। 
❖ उन इलाकों में जाने से बिें जिा ंअकसर जलभरार्व की समस्या िोत़ी िै। 
❖ कमजोर ढांिों (इमारतों) में रिने से बिें। 

 
ऊष्ण लहर/ भीषण ऊष्ण लहर की प्थिनि के कारण सभंाविि प्रभाि और सुझाए गए उपाय: 

❖ पश्चिम़ी राजस्िान में 16 से 22 मई के दौरान नछटपटु ऊष्ण लहर िलने की संभार्वना िै, और 21 और 22 मई को 
कुछ इलाकों में भ़ीर्ण ऊष्ण लहर की श्स्िनत रिेग़ी। 

❖ उत्तर प्रदेश में 16 से 22 मई के दौरान नछटपुट ऊष्ण लहर िलन ेकी संभार्वना िै, और 19 से 22 मई के दौरान कुछ 
इलाकों में भ़ीर्ण ऊष्ण लहर की श्स्िनत रिेग़ी। 

❖ पश्चिम़ी मध्य प्रदेश में 16 से 20 मई के दौरान, परू्वी मध्य प्रदेश और वर्वदभण में 16 से 22 मई के दौरान, पूर्वी 
राजस्िान में 17 से 22 मई के दौरान, पजंाब, िररयाणा, िंड़ीगढ़ और हदल्ली में 18 से 22 मई के दौरान, और 
छत्त़ीसगढ़ में 20 से 22 मई के दौरान नछटपुट ऊष्ण लहर िलन ेकी संभार्वना िै। 

 
िेिािनी िाल ेिेत्र 

❖ तापमान अधिक रहने और लू से जुड़ी बीमाररयों के लिणों की संभावना उन लोगों में ज़्यादा है, जो लंब ेसमय तक 
िूप में रहत ेहैं या भारी शारीररक काम करते हैं। 

❖ कमज़ोर लोगों (जैस:े मशशु, बुज़ुगज और पुरानी बीमाररयों से पीडड़त लोग) के मलए स्वास््य संबिंी गंभीर धचतंाएँ हो 
सकती हैं। 

❖ िूप में तनकलने से बचें – शरीर को ठंडा रखें। शरीर में पानी की कमी (डडहाइडे्रशन) न होने दें। 
❖ पयाजप्त मािा में पानी वपएँ – भले ही आपको प्यास न लगी हो। 
❖ शरीर में पानी की कमी पूरी करने (हाइडे्रटेड रहने) के मलए ORS, या घर पर बन ेपये पदाथज जैस ेलस्सी, तोरानी 

(चावल का पानी), नींबू पानी, छाछ आहद का सेवन करें। 
 
ओलावशृ्ष्ट्ट के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबंिी परामशण 
➢ दक्षिण आंतररक कनाणटक में फलों के बागानों और सब्लज़ी र्वगीय फसलों को िनत स ेबिान ेके ललए िेलनटे या िेलकैप का 

उपयोग करें। 
➢ जलभरार्व से बिने के ललए खेतों में उधित जल ननकास़ी सुननश्चित करें। पररपकर्व फलों की जल्द से जल्द तुडाई करें और 

कटाई के बाद उपज को सुरक्षित स्िानों पर रखें। 
 

भारी वषाण के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबिंी परामशण 
➢ अरुणािल प्रदेश में, धान, मकका, अन्य खड़ी फसलों, सश्ब्लजयों और बागों के खेतों में उधित जल ननकास़ी सुननश्चित करें। 

कटी िुई पत्तागोभ़ी, मटर, सरसों, देर से पकन ेर्वाले धान और आलू को सुरक्षित स्िानों पर रखें। 



 

 

➢ असम में, फसल के खेतों में जल जमार्व से बिन ेिेत ुअनतररकत र्वर्ाण जल की ननकास़ी करें। पकी िुई फसलों की कटाई को 
प्रािलमकता दें और उपज को ककस़ी सूख़ी और ढकी िुई जगि (गोदाम) पर सुरक्षित रख दें। लंब़ी फसलों (जैसे केला या 
गन्ना) और छोटे पौधों को बांस की डंडडयों या खंभों से सिारा प्रदान करें। 

➢ मेघालय में, मकका, अदरक, सश्ब्लजयों और फलों के बागानों में जल जमार्व से बिन ेिेतु अनतररकत र्वर्ाण जल की ननकास़ी 
करें। फसलों को धगरने से बिान ेके ललए उन्िें बांस या अन्य सिारे (स्टेककंग) से बाधंें। 

➢ उप-हिमालयी पश्चिम बंगाल में, अदरक, टमाटर, मकका, करेला और लाल लमिण के खेतों में जल ननकास़ी की उधित व्यर्वस्िा 
बनाए रखें। टमाटर और लाल लमिण के पौधों को सिारा प्रदान करें। पररपकर्व फसलों की कटाई जल्द स ेजल्द करें और उन्िें 
सुरक्षित, सूखे स्िानों पर रखें। नसणरी एर्वं नए पौधों को भारी बाररश से बिान ेके ललए आर्वरण का उपयोग करें। 

➢ अंडमान और ननकोबार में नाररयल के बागानों में उधित जल ननकास़ी सुननश्चित करें और कयाररयों के आसपास पाऩी जमा 
िोने स ेरोकिाम करें। 

➢ केरल में केल,े नाररयल और अन्य सश्ब्लजयों के ललए  जल ननकास़ी की उधित व्यर्वस्िा करें। केले के पौधों को सिारा प्रदान 
करें। 

➢ तसमलनाडु में, उडद, िरी मंूग, गन्ना और अन्य सश्ब्लजयों की खेत़ी में जल संिय को रोकने के ललए उधित जल ननकास़ी 
बनाए रखें। 

➢ दक्षिण आंतररक कनाणटक में, धान और अन्य खड़ी फसलों के खेतों से अनतररकत पाऩी ननकाल दें। 
➢ लिद्वीप, लसिंाई, अतंरसासं्कृनतक संिालन और खड़ी फसलों में पौध संरिण उपायों और उर्वणरकों के प्रयोग को स्िधगत करें। 

जलभरार्व को रोकने के ललए खड़ी फसल र्वाले खेतों में पयाणप्त जल ननकास़ी की व्यर्वस्िा करें। 
 

उच्ि तापमान/ऊष्ट्ण लिर  के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबंिी परामशण 
➢ राजस्थान में मंूग, लौकी, कद्द,ू लौकी, तोरी, ख़ीरा, करेला, लभडं़ी, पालक और आम, आंर्वला, अनार, बेल और बरे जैसे यरु्वा 

फलदार पौधों में आर्वचयकतानुसार लसिंाई करें। 
➢ मध्य प्रदेश में, मकका, मंूग, उडद, मंूगफली और सश्ब्लजयों की फसलों में आर्वचयकतानुसार िल्की लसिंाई करें। 
➢ मिाराष्ट्र - ववदभण में गन्ना, ग्ऱीष्ट्मकालीन मंूगफली, सश्ब्लजयों और बागों में आर्वचयकता अनुसार लसिंाई करें; सश्ब्लजयों और 

बागों में जवैर्वक या भूसे की मश्ल्िंग करें; केले के घौंद को पवत्तयों से ढकें ; तिा नर्वरोवपत केले के बागानों में शडे नेट का 
उपयोग करें। 

➢ उत्तर प्रदेश में खड़ी ज़ायद फसलों, सश्ब्लजयों और बागर्वाऩी फसलों को िल्की और ननयलमत लसिंाई प्रदान करें। 
 

तूफान / तजे़ िवाओं के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबंिी परामशण 
➢ कटी िुई उपज को सुरक्षित स्िानों पर स्िानातंररत करें या खेतों में उपज को नतरपाल की िादर से ढक दें। तजे सतिी 

िर्वाओं से वर्वस्िापन के जोणखम को कम करन ेके ललए कटी िुई फसलों को सुरक्षित रूप से बांधें और ढक दें। 
➢ बागर्वाऩी फसलों, सश्ब्लजयों और फलों के नए पौधों र्व फल देने र्वाले पौधों को तजे िर्वाओं के कारण धगरने से बिाने के ललए 

सिारा प्रदान करें। 
 

पशुपालन / कुककुट पालन / मत्स्य पालन 
➢ ओलार्वशृ्ष्ट्ट/ भारी र्वर्ाण के दौरान पशुओं को शेड के अदंर रखें और उन्िें संतलुलत आिार दें।  
➢ िारे और पशु आिार को खराब िोने से बिान ेके ललए सुरक्षित स्िान पर रखें। 
➢ तालाबों के िारों ओर जाली सहित उधित ननकास की व्यर्वस्िा करें ताकक अधधक जल भरार्व की श्स्िनत में मछललयां बािर 

न ननकलें। 



 

 

➢ उच्ि तापमान और ऊष्ट्ण लिर र्वाले िेत्रों में पशुओं को स्र्वच्छ, साफ और पयाणप्त मात्रा में प़ीन ेका पाऩी उपलब्लध कराए ं
तिा पोल्री शेड की छत को घास से ढकें  ताकक प्रनतकूल प्रभार्व को कम ककया जा सके। 

➢ तटीय राज्यों (वर्वशेर्कर तलमलनाडु और केरल) में मछुआरों को समुद्र में न जाने की सलाि दी जात़ी िै। 
 
ककंवदंनतयााँ और संक्षिप्त रूप: 
भारी बाररश: 64.5-115.5mm; बिुत भारी बाररश: 115.6-204.4mm; अत्यधधक भारी बाररश: >204.4mm. 
Obsy: र्वेधशाला; स्र्विाललत मौसम स्टेशन; ARG: स्र्विाललत र्वर्ाण गेज; dist: श्जला: NH: राष्ट्रीय राजमागण; KVK: कृवर् वर्वज्ञान 
कें द्र; DVC: दामोदर घाटी ननगम; PTO: अंशकाललक कायाणलय, Aero: िर्वाई अड्डा, IAF: भारत़ीय र्वायु सेना। 
मौसम ववज्ञान उप-मंडलों का िेत्रवार वगीकरण: 
• उत्तर-पश्चिम भारत: पश्चिम़ी हिमालय़ी िेत्र (जम्मू-कचम़ीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्ल्टस्तान-मुज़फ़्फ़राबाद, हिमािल प्रदेश और 
उत्तराखंड); पंजाब, िररयाणा-िंड़ीगढ़-हदल्ली; पश्चिम़ी उत्तर प्रदेश, परू्वी उत्तर प्रदेश, पश्चिम़ी राजस्िान और पूर्वी राजस्िान। 
• मध्य भारत: पश्चिम़ी मध्य प्रदेश, परू्वी मध्य प्रदेश, वर्वदभण और छत्त़ीसगढ़। 
• परू्वी भारत: त्रबिार, झारखंड, उप-हिमालय़ी पश्चिम बगंाल और लसश्ककम; गंगा पश्चिम बंगाल, ओडडशा और अंडमान और 
ननकोबार द्र्व़ीप समूि। 
• पूर्वोत्तर भारत: अरुणािल प्रदेश, असम और मघेालय और नागालैंड, मणणपुर, लमजोरम और त्रत्रपुरा। 
• पश्चिम़ी भारत: गुजरात िते्र, सौराष्ट्र और कच्छ, कोंकण और गोर्वा, मध्य मिाराष्ट्र और मराठर्वाडा। 
• दक्षिण भारत: तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तेलंगाना, रायलस़ीमा, तटीय कनाणटक, उत्तरी आंतररक कनाणटक, दक्षिण़ी आंतररक 
कनाणटक, केरल और मािे, तलमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल और लिद्र्व़ीप। 



 

 

 
 



 

 

 

 


